
13,5km Lauf

w
1. 1. W30 641 Janina Heyn ATS Buntentor 0:56:37
2. 1. W50 657 Christiane Schwietert DSC Oldenburg 0:57:02
3. 1. W 650 Hella Schmidt 0:58:14
4. 1. W35 591 Katrin Zimmermann ATS Buntentor 1:01:14
5. 2. W35 577 Corinna Krause SG Stern Bremen 1:05:53
6. 2. W50 663 Jette Oebel TV Eiche Horn 1:06:02
7. 1. W40 626 Julia Ebers ATS Buntentor 1:07:11
8. 3. W50 603 Anke Bösmann 1:09:37
9. 1. W45 596 Carmen Hacker Der Dahlenburger Ford Service 1:10:03
10. 2. W45 631 Anke Kamp 1:15:23
11. 3. W45 672 Heide Steinhäuser 1:15:43
12. 4. W45 600 Birgit Perßon 1:16:29
13. 2. W40 586 Sonja Kellner 1:16:30
14. 5. W45 585 Ute Weber 1:16:34
15. 4. W50 628 Anke Jeske SC Weyhe 1:16:59
16. 2. W 561 Aigul Zhalgassova 1:17:30
17. 6. W45 608 Christiane Stelljes 1:24:46
18. 7. W45 607 Heidi Dargan 1:24:48
19. 8. W45 609 Claudia Rust 1:29:38
20. 9. W45 551 Marina Bischoff 1:29:38
21. 3. W40 632 Manuela Grambart-Fiefeick - 1:35:11
22. 10. W45 633 Eva Mohrmann - 1:35:11

m
1. 1. M 655 Philipp Fahrenholz LC Hansa Stuhr 0:47:58
2. 1. M35 563 Oliver Sebrantke LC Hansa Stuhr 0:48:09
3. 1. M50 595 Stephan Doodeman Lauftreff Ganderkesee 0:53:10
4. 1. M40 666 Thorsten Glatthor TSV Schwarme 0:53:37
5. 2. M40 590 Heiko Dobrinski Uni Triathlöwen Bremen 0:53:56
6. 2. M 653 Jan Roseland LG Kreis Verden 0:54:24
7. 1. M45 576 Gerd Cordes SC Weyhe - Triathlon 0:54:33
8. 3. M40 557 Frank Zühlke SC Weyhe - Triathlon 0:54:34
9. 2. M35 616 Marcus Widlitzki-Eggers Marathonteam Sport Ziel Bremen 0:55:07
10. 4. M40 584 Marcus Cords Miep,Miep 0:55:09
11. 2. M50 667 Olaf Langenbuck Sport Ziel Marathonteam 0:55:30
12. 3. M50 572 Jürgen Bultmann VC Nienburg 0:55:41
13. 4. M50 623 Axel Bauer 0:55:44
14. 3. M35 573 Henning Kreutzfeldt ATS Buntentor 0:56:21
15. 3. M 649 Marten Klöpping 0:56:42
16. 2. M45 627 Ulf Biermann BSV AOK Leipzig 0:57:01
17. 4. M35 612 Oguzhan Uzunay SG Stern 0:57:09
18. 1. M30 630 Sebastian Schönewolf 0:57:23
19. 1. M60 640 Jesus Bernardo Bernal Reyes SG Stern Bremen 0:57:26
20. 3. M45 620 Ingo Clabes SG Stern Bremen 0:57:50
21. 4. M45 665 Robert Oestmann Lauftreff Ganderkesee 0:58:06
22. 5. M45 639 Werner Heine 0:58:37
23. 6. M45 662 Michael Bauer VSK Osterholz 0:59:25
24. 5. M40 593 Marc Obenauff 0:59:39
25. 7. M45 645 Ralf Serafiniak 1:00:01

39. Silvesterlauf in Stuhr-Fahrenhorst
Ergebnisliste MW+AK 13,5km Lauf
MWPl AK SN Name Verein Zeit

Runtiming | elektr. Zeitmessung www.run-timing.de 1

Jörg
Hervorheben

Jörg
Hervorheben



26. 4. M 648 Nico Dietrich Lauftreff Ganderkesee 1:00:01
27. 2. M60 559 Bernd Rennies Bremen 1860 1:00:32
28. 5. M50 668 Sven Dackow ATS Buntentor 1:01:04
29. 6. M50 636 José Ferreira LT Bruchhausen-Vilsen 1:01:09
30. 8. M45 625 Andreas Klosterhoff SG Stern Bremen 1:01:59
31. 9. M45 661 Kai Wicker Sport Ziel Marathonteam 1:02:03
32. 5. M35 619 Frank Lehnhof SC Colnrade 1:02:06
33. 6. M40 558 Rolf Schumacher TSV IPPENER 1:02:23
34. 5. M 675 Mariel Krämer 1:02:38
35. 1. M55 570 Helmut Wicke Tri Team Schwarne 1:02:59
36. 7. M40 610 Sascha Bettker SC Weyhe - Triathlon 1:03:12
37. 2. M55 654 Bernd Vorkauf Weyher Lauftreff 1:03:22
38. 6. M35 606 Stefan Bublitz LC Hansa Stuhr 1:03:56
39. 7. M50 652 Andreas Austen SG Platjenwerbe 1:04:05
40. 10. M45 644 Carsten Nuhn 1:04:16
41. 8. M40 651 Kai Behle Tip-Fix Bürstel 1:04:19
42. 8. M50 646 Thomas Baltzer 1:04:41
43. 7. M35 656 Christoph Langenkamp 1:05:12
44. 8. M35 569 Daniel Brackmann 1:05:53
45. 9. M40 565 Olaf Knobloch 1:05:55
46. 11. M45 635 Andreas Krützkamp 1:06:59
47. 3. M55 671 Manfred Vogel 1:07:02
48. 9. M35 588 René Splieth MTV Riede 1:07:04
49. 10. M35 621 Oliver Willmsen 1:07:04
50. 2. M30 567 Eike Lux 1:07:39
51. 9. M50 583 Ingo Scheffler SG Stern Bremen 1:07:41
52. 3. M60 659 Detlef Bleiker LC 93 Delmenhorst 1:07:53
53. 12. M45 602 Michael Ernst 1:08:23
54. 4. M60 617 Ronald Kwapinski VSK Osterholz 1:08:34
55. 4. M55 642 Uwe Seemann 1:08:42
56. 13. M45 613 Frank Stelljes SG Stern Bremen 1:08:57
57. 14. M45 664 Helmut Steffens TV Eiche Horn 1:09:15
58. 3. M30 604 Steffen Rühlmann Lauftreff Ganderkesee 1:09:46
59. 15. M45 578 Jürgen Jäschke 1:09:55
60. 11. M35 566 Nils Heinrichs Barrier TC 1:11:33
61. 10. M50 599 Frank Blumenthal 1:11:34
62. 16. M45 674 Holger Zucker 1:11:43
63. 11. M50 660 Alfred Schwarz Wildeshauser Lauftreff 1:11:48
64. 1. 638 Rico Heidemann 1:12:26
65. 17. M45 571 Ralf Hillmann LT TV Schwanewede 1:12:47
66. 12. M35 598 Andreas Grüter 1:12:48
67. 12. M50 634 Ulrich Ellinghaus 1:12:56
68. 13. M50 552 Martin Rinn 1:12:58
69. 5. M55 673 Friedhelm Stemberg LT TV Schwanewede 1:15:01
70. 13. M35 579 Tobias Böttcher LG Hasselhausen 1:15:09
71. 14. M35 580 Stefan von der Rente LG Hasselhausen 1:15:09
72. 4. M30 618 Stefan Hanke TEA  + Laufjunkies on Facebook 1:15:35
73. 10. M40 669 Frederik Gissel TuS Sulingen 1:15:35
74. 11. M40 658 Andreas Meyburg 1:16:07
75. 5. M30 647 Marco Kommer 1:16:13
76. 14. M50 614 Stefan Kosog LT TV Schwanewede 1:16:34
77. 18. M45 629 Ralf Jeske SC Weyhe 1:16:59
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78. 5. M60 587 Werner Lakomy Marathonteam Sport Ziel Bremen 1:17:02
79. 6. M 560 Jan-Peter Wimmer 1:17:30
80. 6. M55 605 Andreas Wiechmann Lauftreff Ganderkesee 1:18:21
81. 19. M45 553 Christian Heyer 1:21:46
82. 15. M35 622 Uwe Knipl 1:23:39
83. 7. M55 582 Heiko Becker Fireballs 1:26:00
84. 16. M35 677 Stephen Kroll 1:27:05
85. 17. M35 676 Gerson Struß 1:27:06

Anzahl Teilnehmer: 107
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